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  財團法人青平台基金會 

第十一屆慕哲政經塾 

用運動實踐夢想、用現在創造未來 

【課程簡章】 

 

這個夏天，是「慕哲政經塾」的第十一個夏天，但對於每一個站在夏季奧林

匹克運動會上的運動員而言，也許每一次都是他們人生中的第一個夏天。邀

請每一個關注「運動」的你/妳，一起來政經塾鍛鍊心智與體魄，爲「再出

發」做好準備！ 

十年前，青平台開辦「慕哲政經塾」，期待每一位關心公共議題的青年朋友

來與我們一起共學，透過課堂中的價值思辨與討論，挑戰既有思考框架，彼

此搭起橋樑、產生實際的行動力量。我們相信民主並非從天而降，而是由信

仰人民作主的每一個個體所組成的群體所創建。在過去十屆的課程中，我們

討論了許多前瞻的社會議題，針對人權、民主體制、經濟、社會、文化等核

心議題一起反省思辨，期間累積了將近千名持續關心公共議題、為公共議題

發聲的校友們，一起滋養、灌溉台灣這個民主社會的幼苗愈漸茁壯。 

許多人認為公民自主運動是台灣民主化進程中重要的力量來源之一，然而運

動家不但要有強健的體魄，擁有堅強的心智也是其中一項必備條件。這個暑

假「慕哲政經塾」恰巧正逢世界級運動員都引領企盼的四年一度夏季奧林匹

克運動會。不論是街頭的公民運動，還是四年一度的奧林匹克運動會，我們

深信所有場上的運動員，都以「運動」作為實踐自由及個人理想的方式之一。

在這個很「熱血」的夏天，第十一屆的慕哲政經塾將邀請大家一起成為彼此

的力量，用運動實踐夢想、用現在創造未來！ 
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本屆營隊的設計理念奠基於上述的理想，將先透過「運動者」個人的生命經

驗分享，回顧公民運動所塑造出的集體認同與記憶，如何成為台灣社會向前

邁進的動力。接續，再進一步思考，個人與個人之間如何加總？如何讓一加

一大於二？又、我們該如何突破同溫層，建立對話的可能性，讓更多的人加

入、成就共好社會？此外，近年來人工智慧工具的推陳出新，也促進公民運

動集結的力量與速度，而多元與共融面貌的公民運動往往展現於自由開放的

社會中。 

我們始終相信「歷史的推進不是一個人往前走一百步，而是一百個人往前走

一步」，運動需要時時刻刻補給能量，也需要同好相互鼓勵、扶持，因此本

屆的慕哲政經塾除了規劃完整一日營隊之外，後續我們也將陸續推出小型的

講座或讀書/影會，開放予歷屆校友們一起共學的機會。 

這個夏天，邀請所有關心台灣民主發展的夥伴們齊聚「慕哲政經塾」，一同

共學、共創台灣最好的時刻！ 
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【課程資訊】 

一、報名時間：即日起至 8 月 12 日止（報名額滿將提前截止） 

二、活動日期：2024 年 9 月 7 日（星期六） 

三、活動地點：政大公企中心（台北市大安區金華街 187 號） 

【報名資訊】 

一、報名資格： 

● 16-40 歲關心公共事務之青年 

● 預計招收 50 人。 

二、報名方式： 

● 線上報名，報名連結：http://to.future4.tw/65z4xd 

三、課程費用： 

● 報名費： NT$500 元（含午餐） 

● 早鳥優惠：7 月 31 日前報名者，享 7 折優惠 

● 遠程優惠：為鼓勵中南部及東部青年報名參加慕哲政經塾活動，來自

台北市、新北市、基隆市、桃園市以外，並於 7 月 31 日前完成報名

者，可憑活動前一日或當日抵達台北的交通票根，申請優惠

NT$350。 

● 請於收到錄取通知後 3 日內繳款，繳費完成將為您保留名額。 

  

http://to.future4.tw/65z4xd
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【活動流程】 

時間 主題 主持/講者 

09:30-10:00 報到  

10:00-10:20 始業式 陳俊宏（青平台董事長） 

10:20-11:50 運動家的第一堂必修課

讓 1+1>2 成為可能 

主持：林佳和（政治大學法律學系

副教授） 

● 周馥儀（政治大學台灣文學研究

所兼任助理教授） 

● 許冠澤（台灣經濟民主連合副秘

書長） 

11:50-13:00 午餐 

13:00-14:20 運動家的第二堂必修課

突破同溫層、開啟對話

之門 

主持：劉致昕（Podcaster） 

● 許恩恩（齊想創造工作室共同創辦

人）  

● 徐書磊（《法律白話文運動》營

運長） 

14:20-14:40 午茶時間 

14:40-16:00 運動家的第三堂必修課 

自由開放促進多元共融 

主持：洪貞玲（台灣大學新聞研究

所教授兼所長、中央廣播點台董

事） 

● 黃哲斌（新聞工作者） 

● 嚴婉玲（台南新芽協會理事） 

16:00-17:00 分組共創時間 

17:00-17:10 結業式 陳俊宏（青平台董事長） 

 


